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EIXO TEMATICO:Curriculo, Metodologia e Priticas de Ensino
FORMA DE APRESENTACAO:Relato de vivéncia

INCLUSAO DE UMA ESTUDANTE COM SINDROME DE IRLEM
A ESCOLA TRADICIONAL

Wesley Oliveira Soares'

Resumo

Este trabalho relata uma vivénciade estigio em uma escola da educacdo bdsica. O
objetivo deste estdgio foi auxiliar uma estudante que possui a doenca chamada
Sindrome de Irlem em suas tarefas escolares didrias e promover sua inclusio no
contexto escolar. Para isso,foram utilizados métodos que buscaram relacionar os
conteidos com elementos da realidade, também recorrendo a ludicidade. As
metodologias empregadas foram suficientes para que a estudante acompanhada fosse
capaz de assimilar melhor as disciplinas, ajudando em sua inclusdo a escola.

Palavras Chave:Educacio; inclusio; prética de ensino.
INTRODUCAO

A educagdo inclusiva € entendida como um processo social que deve permitir a
todos o direito a educagdo da forma mais independente possivel, usando das relagdes
sociais para obter a integracdo das pessoas na comunidade escolar e na sociedade em
geral.

Este modelo educacional tem o objetivo de ensinar todos alunos sem que haja a
exclusdo de nenhum deles do processo de ensino — aprendizagem.

Foi visto um pouco da dificuldade que perpassa esta problemadticaa partir de uma
experiéncia como estagidrio da inclusdo” durante aproximadamente oito meses do ano
de 2016. Foi acompanhada uma estudante do 7° ano do ensino fundamental, que é
portadora da doenca chamada Sindrome de Irlem’.

Este relato de experiéncia contribui para que seja analisado um exemplo de
como pode ocorrer a inclusdo, sendo que saocompartilhadas as ferramentas utilizadase
também as dificuldades enfrentadas durante o estagio.

'Graduando em Geografia na Universidade Federal de Vigosa (UFV) — Campus Vigosa.
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? Atuagdo como estagidrio, tendo a funcio de ajudar uma adolescente com déficit cognitivo em suas
atividades escolares.

’Trata-se de uma dificuldade relacionada 2 manutencio da atenco, compreensdo € memorizacio e a
atividade ocular durante a leitura, cuja consequéncia € um déficit de aprendizado, que pode comprometer
o comportamento do individuo e suas relacdes sociais.Disponivel em: <http://marcialuz.com/sindrome-
de-irlen/>.
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Para atingir de fato a inclusdo, se faz necessario que o ambiente escolar seja
adaptado ao aluno de acordo com suas especificidades e necessidades em geral.

Dellani e De Moraes (2012) afirmam que a escola tem um papel decisivo na
formacdo cognitiva e cidada dos alunos especiais, pois busca contrariar a ideia de que
estes alunos sdo incapazes de adquirir conhecimentos.

Dado o poder que a escola tem de contribuir na formagao das pessoas, €
necessdrio que se crie um ambiente social favordvel para o desenvolvimento das
criangas especiais.

Para buscar a inclusdo, o estdgio teve o objetivo de diminuir as dificuldades da
aluna que possuia Sindrome de Irlem, se valendo do estagidrio da inclusao no
acompanhamento da estudante em suas tarefas em sala de aula, ajudando-a a
compreender os conteudos.

METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido a partir do método de investigacao qualitativo. De
acordo com De Oliveira (2008), os procedimentos metodoldgicos para este tipo de
trabalho sdo feitos de forma mais interativa, considerando as relagdes e caracteristicas
humanas.

Era feito em cada aula um relatério didrio, para que fosse possivel acompanhar a
evolucdo e as principais dificuldades da estudante. No mesmo, era pontuado os fatos
mais relevantes em relacao a aluna em seu dia a dia.

Devido sua limitacdo visual, causada pela Sindrome de Irlem, algumas
adaptacOes eram necessdrias. A aluna fazia o uso de uma lente que melhora sua visao, e
também eram impressas provas em letra maior e com cores diferentes para que ela
pudesse ter uma visualizacdo melhor.

Foi usado como método de apoio aestudante trabalhos lidicos, quando possivel.
Também foi trabalhado a relagcdo entre os contetdos estudados e a realidade, pontuando
aspectos do cotidiano da aluna.

A ludicidade foi aplicada no ensino de matemadtica, quando possivel, usando de
lapis e canetas coloridas para representar os nimeros, buscando tornar a matéria mais
palpével para a aluna.

A relagdo com o cotidiano era feita da seguinte maneira: primeiro era explicado
0 que a pergunta exigia que ela respondesse, a contextualizando sobre a questdo, sendo
que posteriormente era feito a relacdo da pergunta com algo inerente ao cotidiano da
aluna, isto quanto possivel.Apos estas etapas,era extraido informacdes da
estudanterealizandoquestdes provocativas sobre o tema, com o intuito que por meio
desta abordagem ela recordasse do conteido e conseguisse uma reflexao satisfatoria.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo trabalhado junto da aluna portadora de Sindrome de Irlem, foi
notado uma significativa melhora em seu rendimento escolar, como também em seus
entendimentos sobre a maioria das matérias.

Muitas disciplinas em que ela possuia dificuldade, a partir das metodologias
trabalhadas, puderam se tornar mais compreensiveis para a estudante.
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Decorrente desta melhoria, foi visto que sua autoestima ficou muito mais
elevada, a dando animo para estudar mais e continuar se saindo bem nas provas.

As vezes, no comeco do acompanhamento, a aluna se sentia inferior aos colegas
por possuir uma compreensao menor dos contetdos, visto que as vezes ela se chamava
de adjetivos pejorativos, como ’burra’’.

Porém, como ja pontuado, quando os resultados positivos comecaram a
aparecer, a estudante voltava a se sentir bem, tendo motivacao para estudar, se sentindo
mais confortdvel para tal.

Diante deste fato, € visto que a interven¢do promoveu maior inclusdo da aluna a
escola, sendo que ela nao ficava exclusa de aprender os conteidos propostos em sala de
aula.

Entretanto, para chegar nos resultados acima demonstrados, foi percorrido um
longo caminho, que requer método, paciéncia, foco, determinagdo e perseveranca para
alcancar a meta proposta.

Durante o estdgio, foi percebido algumas dificuldades que a estudante possuia
em relacdo a sua aprendizagem. Sua capacidade de raciocinio 16gico e de memorizagao
eram muito aquém dos colegas, fazendo com que ela tivesse uma grande dificuldade em
varias matérias, sobretudo em matematica.

No inicio,houve certa dificuldade em conseguir a confianca da aluna paraa
ajudar de forma mais efetiva, no entanto, depois de algumas tentativas, a aproximagao
aconteceu de modo satisfatorio, criando uma relacdo de mais confianca, possibilitando
uma interveng¢aomais efetiva e proveitosa.

CONSIDERACOES FINAIS

Durante o estdgio, foi visto de forma pratica que a inclusdo exige muito dos
profissionais da educacdo, familia e de todos envolvidos neste processo. Muitas vezes a
estrutura da escola ndo € capaz de atender plenamente as demandas geradas pela
inclusao.

Porém, esta modalidade possui vasta importancia ndo apenas para a comunidade
escolar, mas para toda a sociedade em conjunto, devendo ser constantemente
aprimorada e renovada.

A partir desta vivéncia, foi notado que para vencer as dificuldades, € necessario
que o estagidrio tenha um olhar multifocal, ou seja, que ele seja capaz de olhar nao
apenas para a deficiéncia e limitacdes do aluno, mas também saber aproveitar suas
potencialidades, buscando dar mais autonomia ao estudante, quando possivel.

Neste sentido, a diferenga cognitiva pode ser menos incomoda com 0 aumento
da capacidade pessoal do deficiente em relacdo as outras pessoas, ou seja, o capacitando
para todas as nuances que envolvem a escola.

Foi possivel ajudar no rendimento da aluna, combatendo o seu déficit com o uso
de metodologias ativas e voltadas para a estudante, promovendo uma melhor inclusdao
desta alunaao contexto escolar, alcangando o objetivo proposto.
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